43) Augenheilkunde

am Europaplatz

Tragen Sie ggf. Ihre Lesebrille

¢ Halten Sie das Amsler-Gitter ca. 30 cm entfernt.

e Halten Sie ein Auge zu.

e Fixieren Sie den schwarzen Punkt in der Mitte.

¢ Beurteilen Sie nun, wie die Linien rund um den schwarzen Punkt

aussehen:

e Sehen Sie verzerrte, verbogene oder verschwommene Linien?
e Erscheinen Ihnen die Linien unterbrochen oder fehlen diese
ganz?

Wenn dies der Fall ist, suchen Sie sofort Ihren Augenarzt auf! Nur

eine rechtzeitige Therapie kann Ihre Sehkraft erhalten.



